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Lekcjanrlz?7

2° Punkty kotwiczace

3° Przestrzenie zamkniete

4° Dostep linowy

5° Ewakuacja

6° System asekuracji poziomej
7° Przeglady




PRACA NA WYSOKOSCI

Do pracy na wysokosci ponad 2 m,
W miejscu gdzie nie istnieje
zabezpieczenie zbiorowe (barierki
ochronne), niezbedny jest

SYSTEM CHRONIACY PRZED
UPADKIEM Z WYSOKOSCI

>2m
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SYSTEMY CHRONIACE PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

SYSTEM CHRONIACY PRZED UPADKIEM
sktada sie z co najmniej 3 ELEMENTOW:

A SZELEK BEZPIECZENSTWA

8 URZADZENIA
ZABEZPIECZAJACEGO PRZED
UPADKIEM Z WYSOKOSCI

¢\ PUNKTU KOTWICZACEGO
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SYSTEMY CHRONIACE PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

EN356] EN3561 EN361 EN3&1 + EN358

ABSORBER RETRACTABLE SLIDING
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SZELKI BEZPIECZENSTWA

HARNESS

ENJ61 EN3OY EN361 EN3&1 + EN3SS

@ Dobierz wtasciwy ROZMIAR
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SZELKI BEZPIECZENSTWA

ENJ61 EN36Y EN361 EN3&1 + EN3SS
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SZELKI BEZPIECZENSTWA

EN361 EN36Y EN361 EN3&1 + EN3SS

UWAGA NA ROZNICE POMIEDZY

PUNKTAMI ZACZEPOWYMI PUNKTAMI USTALAJACYMI POZYCIE
PODCZAS PRACY

Oznaczone «A» Bez oznakowania, na pasie

_4 y
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GAMA SZELEK BEZPIECZENSTWA

GALAGO EOLIEN ANATOM

8

PREMIUM

EVOLUTION

ESSENTIAL
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SZELKI BEZPIECZENSTWA

ODCZYTYWANIE
REFERENCII:
HAR | o \o XXX || YY

HAR Dla wszystkich szelek
0 1 |=ESS, 2 |=EVO, 3 =PRE
0 Punkty zaczepowe lub ustalajgce pozycje przy pracy,
odldo 6
XXX GIL |jesli z kamizelka,| TC |jesli do pracy w dostepie
linowym
Yy Oznaczenie kolorow dla kamizelek, OR| pomaranczowy,

JA |26fty, NO|czarny
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CECHY POSZCZEGOLNYCH GAM SZELEK

ESSENTIAL : jedna strona pomaranczowa, jedna strona czarna

EVOLUTION : czarno/pomaranczowy na klatce piersiowe;j
czarno/szary na nogach

PREMIUM : czarno/pomaranczowy na klatce piersiowe;j
czarno/szary na nogach

TC : czarny i pomaranczowa (dla szelek do pracy w dostepie
linowym)
P ANSI : czarno/z6tty (wytacznie dla Afryki i Ameryki)
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CECHY POSZCZEGOLNYCH GAM SZELEK

2 rozmiary: | GT|=S-M-L oraz | XX |= XL-XXL

Zabezpieczone ETYKIETY dla lepszej identyfikacji:

- Data produkcji mm/rr

- Numer partii

- Numer serii

- Dodatkowa papierowa etykieta do kontroli rocznych

Opcjonalnie testowane dla 140 Kg (ESS) lub 150 kg
(EVO/PRE)
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CECHY POSZCZEGOLNYCH GAM SZELEK

Znacznik upadku (nie w gamie TC)

Uchwyt na narzedzia przy pasie
Pas z mozliwoscig obrotu 120°

SYSTEM RIPLIGHT dla lepszego komfortu (tylko EVO)
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CECHY POSZCZEGOLNYCH GAM SZELEK

Wyjmowane wktadki na ramionach dla lepszego
komfortu pracy

Kieszen na telefon

Dostepne z automatycznymi klamrami
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FALL ARREST

EN3SI EN381 EN381

GAMA URZADZEN CHRONIACYCH PRZED UPADKIEM

8

EN3&1 + ENJSS

-~

ABSORBER

EN355

SNU—

EN35

EN360

RETRACTABLE

ENJ3G0

ENJSI-1

SLIDING

ENJSJ-2




URZADZENIA CHRONIACE PRZED UPADKIEM

SItA UPADKU

6 kN maksymalny prdg toleranc;ji
dla organizmu ludzkiego

10 kN uszkodzenia nieodwracalne,

-\ /- Smierc

Manekin wazgcy 100 kg podczas swobodnego
upadku osigga site

- 6 kN po < 2 metrach

- 10 kN po 4 metrach

System chronigcy przed upadkiem musi
i manekina o wadze

N

DELTA 100kg nie przekraczajgc sity 6kN
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AMORTYZATORY

elofot
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AMORTYZATORY

— — ABY ZAMORTYZOWAC
| ZATRZYMAC UPADEK,
SYSTEM POTRZEBUJE
= ' — WOLNEGO MIEJSCA
BEZ PRZESZKOD,
ZWANEGO

«WOLNA
PRZESTRZENIA»

>

FREE FALL

DECELERATION

.

Ve

WOLNA PRZESTRZEN POD

UZYTKOWNIKIEM

<
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AMORTYZATORY

WOLNA PRZESTRZEN POD UZYTKOWNIKIEM

il H?

FO Fi F2

W ZALEZNOSCI OD PUNKTU ZACZEPIENIA

FO WOLNA PRZESTRZEN = 2m
F1 WOLNA PRZESTRZEN =4 m
DELTALL F2 'n " WOLNA PRZESTRZEN = 6 m




GAMA AMORTYZATOROW

230 240
D Q)]

208 208 218 218
150 R 150 R
C q) (L4 bD

201 201 211 211
200 200 200 200

(C 0 cc | cop
=
=
2
g | 203 | 203 | 213 | 213
= 200 200 200 200
-\ | « | @ | «c | @

DELTA

YOUR SAFETY ATWORK




AMORTYZATORY

GV (@5 W,
ODCZYTYWANIE

REEER :PIC_”

LAY "L =1LAY =

AN 000 000 || XXX

Dla wszystkich URZADZEN CHRONIACYCH PRZED UPADKIEM Z
WYSOKOSCI

Kod produktu, np. 230 lub 203

150 lub 200 centymetréw dtugosci, «R» dla

000
regulowanego, brak symbolu dla elastycznego
XXX Kody dla 2 lub 3 tgcznikéw (wedtug typu
amortyzatora, pojedyncze lub podwdjne Y)

o “‘a\‘

C= AM002 @ D=AM022 | )
/

"i'r
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CECHY AMORTYZATOROW

PREMIUM : ELASTYCZNA TASMA CZARNO/POMARANCZOWA
EVOLUTION : LINA PLECIONA

ESSENTIAL : LINA SKRECONA

ESSENTIAL : TASMA POMARANCZOWA

- Standardowa dtugos¢ 200 cm, maksimum wg norm CE
- Niektore produkty 150 cm

- Regulowane od 150 do 200 cm

- Elastyczne od 140 do 200 cm
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URZADZENIA SAMOHAMOWNE

HARNESS

EN3S) EN3&1 EN361 EN361 + EN3S8

- -
ABSORBER

RETRACTABLE SLIDING

L —

EN355 EN35

ENJSJ-2

N

L - EN360 EN360
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URZADZENIA SAMOHAMOWNE

e
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URZADZENIA SAMOHAMOWNE

Uzywane przy przemieszczaniu Uzywane przy przemieszczaniu
pionowym poziomym

A

DELTA L=
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URZADZENIA SAMOHAMOWNE

Uzywane przy przemieszczaniu Wolna przestrzen pod
pionowym uzytkownikiem
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W URZADZENIA SAMOHAMOWNE

0K
Uzywane przy przemieszczaniu Wolna przestrzen pod
poziomym uzytkownikiem

N\
DELTA =
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GAMA URZADZEN SAMOHAMOWNYCH

FIXBLOC

MINIBLOC .1 MEDBLOC

i;’,Sm 16m

AN105 AN102 AN130 06 C
PROTECTOR TETRA -— «—>
: @ I 65m Iﬁm
4 mm
ﬁ g AN152 AN141
F T I10m I‘ISm ISm
AN153 ' AN154 AN142
PROTECTOR METAL
. @ 120m
g g dmm - ANT15 % I 23m
5mm
C IZSm Isom INOX  ANT1023
- AN116 :AN11730
PROTECTOR ELEVATOR

e

F T IZﬂm iBOm

DELTA . 007 01730
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GAMA MALYCH URZADZEN SAMOHAMOWNYCH

- ? ?t MALE: od 2 do 8 metrow

LY Bz (razem z tasma)

PROTECTOR METAL
f

Q> J

) IR

AN urzadzenie AN AN AN AN AN
000 kod 105 102 130 141 142
000 dtugosc 06

X tacznik (C) (C) C F/T F/T

-_ metry 1,9 2,5 6 6 8
DELIA, o




CECHY MALYCH URZADZEN SAMOHAMOWNYCH

FIXBLOC

MINIBLOC l“l MEDBLOC

1,9m 2,5m 6m
& [ )
ZNACZNIK UPADKU, KOMPAKTOWY TESTOWANY DLA 150 KG
BARDZO KOMPAKTOWY BARDZO KOMPAKTOWY
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GAMA DUZYCH URZADZEN SAMOHAMOWNYCH

| meDsloc

9. DUZE: od 6 do 30 metréw
for (Wszystkie z4mm ling)

PROTECTOR METAL
faom

O |25z

PPROTECTOR ELEVATOR

|1 |-

| |l w

AN urzgdzenie | AN | AN | AN | AN [ AN | AN | AN | AN | AN | AN

000 kod 122 | 123 | 124 | 152 | 153 | 154 | 115 | 116 | 117 | 110

000 dtugosc 30 | 23

X tacznik T T T | KT | FT | F/T | /T | FT|FT|HT

metry 6 15 6 10 15 20 | 25 | 30 | 23

¥ N Lina stal

DELTA Wytacznie dla Afryki nierdzew

YOUR SAFETY ATWORK | AmerYkl na 8mm




PROTECTOR
TETRA

N
DELTA

YOUR SAFETY ATWORK

CECHY DUZYCH URZADZEN SAMOHAMOWNYCH

2 UCHWYTY
INTENSYWNE
UZYTKOWANIE
ZINTEGROWANY
AMORTYZATOR
ODPORNY NA
WSTRZASY
ZNACZNIK
UPADKU

PROTECTOR
METAL

BARDZO
ODPORNY
ZINTEGROWANY
AMORTYZATOR
ZNACZNIK
UPADKU
DOSTEPNY Z
LINA ZE STALI
NIERDZEWNE)
PROTECOR
ELEVATOR do
uzytku z
trojnogiem -
lekcja 3



URZADZENIA SAMOZACISKOWE NA PROWADNICY

oRkT

EN3SI EN381 EN381 EN3&1 + ENJSE

X .

- :
’ ~ :

ABSORBER SLUDING SLIDING

ENJSI-1 ENJSJ-2
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URZADZENIA SAMOZACISKOWE NA PROWADNICY

]
"
= ASCORD = ASCAB3
= FENNEC
=
PROWADNICA GIETKA PROWADNICA SZTYWNA

N
DELTA

YOUR SAFETY ATWORK



URZADZENIA SAMOZACISKOWE NA PROWADNICY

WOLNA PRZESTRZEN
POD UZYTKOWNIKIEM

N
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URZADZENIA SAMOZACISKOWE NA PROWADNICY

CAMELEON
@
10,5 mm
ASCAB3
- A T St s
o Q
8 mm
INOX
p ASCORD"| . __B
= 18
E L] G
E /_—‘"C 14 mm
g 1 |
™ !
t\‘
V. FENNEC)
¥ : I
= %]
o 12 mm
bt
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URZADZENIA SAMOZACISKOWE NA PROWADNICY

%777« Dostepne w wersji 10, 20 lub 30
Ko metrow
* Ponad 30 metréw na
I zamowienie dla CAMELEON i
o ASCAB2
- * FENNEC jest przymocowany na
linie
= ﬂf T ‘@' 3 * Lina lub lina stalowa
s % 14mm sprzedawane oddzielnie dla
- { W wszystkich innych urzadzen
r samohamownych
2 * By | * Zabezpieczenie przed
3 ﬁa 2o zatozeniem w niewtasciwym
kierunku
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URZADZENIE SAMOZACISKOWE CAMELEON

CAMELEON®

FALL ARRESTER Rope | WORK POSITIONING
Q _ onmope ‘ O BL&H © Lanyard /

(&) “"::m"‘d"' | Fallindicator | .
—_— > Temporary work at height
work on framing, scaffolding, tower, roof,
> Work suspended on ropes
> Work positioning

EN3SE
EN12841
==
Il the o sckrescady ks e schorage e s the L
fal of the wer. A A
EN33-2 standiard o Dy Wl ol
> Auomatc dosure and lndeng
ROPE CONTROL DEVICE !
> Safey - nemdaton without deconmectng fom
Type A adjusting device kr security sppart .l z

U on the ety sppeor, & aomgenes fre usey diing hs chonge o
postion and afcmicaly bk o fie sfety mppon unde 2 e o

gl bl Simng el e i sy ke 33
ENT2821 type A standard

Type B: ssoznding device for work suppart

Whes sanssly operate] o s work sappur, #locks on sndes 3 st o

Ay kol s e dieection and s ey on e otbes oy

EN12541 type B standard

POSIMIONING DEVICE

Lisirg fhe frandie i the open posiion, e device slows adustment of the
distarce: betwoen the openice [wifh 3 work postioning bel and the
dnuchae

EN358 standard

To increse your sakely, the CAMELEORNG i oquipped with an anti upeade
dow bsate © eid pasitoning the daice in e wiong dmcion o

opesion on its archonge ine
it 30 equpped with 2 fl indeator slowing e wes 1o idently # the

devion i operaonal or et

DELTA | S _J
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10m | 20m | 30m

e e

10,5 mm

ASCAB,
urzadzenie
samohamowne
na linie
stalowej

i
DELTA
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CECHY URZADZEN SAMOZACISKOWYCH NA LINIE STALOWE)

L

Mocowanie gérne A=
Punkt kotwiczgcy EN795-A.
Moze by¢ uzywany
SAMODZIELNIE lub na
pionowym systemie

asekuracji [‘*

Wspornik co 8 metrow. -
Nie jest SOI

obowigzkowo potgczone
Z mocowaniem goérnym
zeby uzyskac pionowy

Mocowanie dolne, i
system asekuracji ‘i



SYSTEM CHRONIACY PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI /
DOSTOSOWANE ROZWIAZANIE

C ZACZAC W PIERWSZEJ KOLEJNOSCI
od punktu kotwiczenia (patrz
lekcja nr 2) aby ustalié¢ wtasciwe
potgczenie z:

A A SZELKAMI BEZPIECZENSTWA

URZADZENIEM CHRONIACYM
PRZED UPADKIEM Z
WYSOKOSCI

N
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YOUR SAFETY ATWORK



9 ROZWIAZAN przy uzyciu gamy ESSENTIAL

* s
v - ‘"_’
P
7 @
ELARA 320 ELARA 260 "ETARA 270
\Q’k 0. & 0.
o
| R 6 Ar ¢ A ¢
ELARA 150 ECARA 140 ELARA 170
A
%
T\
\ " ELARA 190 ELARA 130 ELARA 160 FTRRR 700 TTRRR 160
-
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DOSTOSOWANE ROZWIAZANIA

Aby dobra¢ odpowiednie ELEMENTY SYSTEMU CHRONIACEGO
PRZED UPADKIEM, nalezy sprawdzi¢ w jakich sytuacjach sprzet
bedzie wykorzystywany i do jakich przemieszczen

MOVEMENTS | ikl (@ CORRESPONDING

P> HORIZONTAL

&
A v
(1) X VERTICAL MOVEMENT ON A & s LONG HORIZONTAL MOVEMENT ON
% PERMANENT STRUCTURE i VERTICAL STRUCTURE
e 2
...... . ;
S SHORT HORIZONTAL MOVEMENT
9 OA LONG VERTICAL MOVEMENT OR 0 ‘A‘\ (LESS THAN 3 M)
Al MOVEMENT ON INCLINED SURFACE
...... "5_:
.............................................. o \1(] LONG MDVEMENT WITH MuLTl
1] CONNECTION /DISCONNECTION
@ LONGVERTICAL MOVEMENT OR
i MOVEMENT ON INCLINED SURFACE M. . e S o
FOR ROPE ACCESS WORK
«—>
.............................................. @ \?? WORK POSITIONING
4 \Q‘K SN AT S SRy s——
(4] 1 ™ MOVEMENT ON INCLINED SURFACE ®
4 J| (LEssTHANM) A
v (11] _ﬁ:._k MOVEMENT ON LIFELINE
..............................
(5 ) 0"0 VERTICAL MOVEMENT e
ﬁ L CONFINED SPACE @ 4\ RESTRAINT

7 & T
8 ®
’ LONG HORIZONTAL MOVEMENT ON 1p ,
(6 “% HORIZONTAL SURFACE ® A RESCLEANDEVZCOSHON
—

Najpierw sprawdz srodowisko pracy, nastepnie poréwnaj je z prezentacjg
produktow w katalogu lub w Internecie oraz wykorzystaj swoje
doswiadczenie



DOSTOSOWANE ROZWIAZANIA

PRZYKLAD/TEST

Piotr, elektryk, jest wyposazony w sprzet do pracy na
wysokosci, aby wspiac sie na wieze, ale potrzebuje
rowniez:

o 10 @?
3 . . e
Dostosowane rozwigzanie: \'/
&

C PUNKTU KOTWICZENIA = jest nim STRUKTURA WIEZY

" AMORTYZATORA + URZADZENIA USTALAJACEGO

POZYCJE = aby unikngé¢ upadku, zobacz wszystkie
produkty na stronie 324

A SZELEK posiadajacych pas (WAILY, GALAGO, EOLIEN, HAR24,
HAR14)

ALBO Piotr moze uzy¢ zestawu ELARA320
neu? (btad w katalogu, brakuje sytuacji nr 10 dla tego produktu)

YOUR SAFETY ATWORK



DOSTOSOWANE ROZWIAZANIA

Wiasciwe rozwigzanie i uzytkowanie systemow do
pracy na wysokosci wymaga duzej

OSTROZNOSCI

N
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UWAGA

NIE PRZYTWIERDZAI
AMORTYZATORA DO
PUNKTOW USTALAJACYCH
POZYCIE PODCZAS PRACY

DOBRZE WYREGULUJ SZELKI
ABY DOPASOWAC JE DO
CIALA

N
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UWAGA

SPRAWDZ | OSZACUJ WOLNA
PRZESTRZEN (NIE MOZE BYC
ZADNYCH PRZESZKOD)

NIGDY NIE ODPINAJ SYSTEMU
CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM!

/ot (a)

NIGDY NIE ODBLOKOWU!
FACZNIKA NIE BEDAC W
BEZPIECZNYM MIEJSCU

i
DELTA
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UWAGA

EFEKT WAHADLA

Zawsze sprawdz obecnosc
przeszkody, réwniez w
przypadku upadku w bok

PRZEMIESZCZANIE POZIOME
Tylko niektdre urzagdzenia
samohamowne sg testowane
do uzytku przy przemieszczaniu
poziomym

A
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UWAGA

PRZEMIESZCZANIE PIONOWE
Przy przemieszczaniu
pionowym nie przekraczac kata
odchylenia max. 40°

PRZEMIESZCZANIE PIONOWE
Urzadzenia samozaciskowe na
linie stuzg wytacznie do
uzywania przy przemieszczaniu
pionowym



UWAGA

UZYWANIE PUNKTOW
KOTWICZACYCH NA KRAWEDZIACH
jest niebezpieczne poniewaz przy
upadku moze wywotac efekt
wahadta

Koncowa czesc liny na
urzadzeniu samozaciskowym
musi mie¢ obowigzkowo wezet
zatrzymujacy

N
DELTA
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FILMY na temat pracy na wysokosci

DELTA PLUS Evolution DELTA PLUS Eolien
DELTA PLUS Essential Hamess Premium Harness

Harness
©c e VW

R
o

DELTA PLUS R
DELTA PLUS Self DELTA PLUS Energy [ escue
retractable fall arrest

absorbers f

DELTA PLUS Vertical
Lifeline

DELTA PLUS Fall arrest kits

DELTA PLUS telescopic rod DELTA PLUS FALL
N PROTECTION EQUIPMENT

DELTA
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KONIEC LEKCJInr1z7

NASTEPNA LEKCJAnr2z7

PUNKTY
KOTWICZACE

N\
DELTA =
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